
SOLIDARNI Z BEJRUTEM:
3 lata Misji Domu Wschodniego i Caritas Łódź w Libanie

To  już  3  lata  odkąd towarzyszymy  Libańczykom.  Wszystko  zaczęło  się  4  sierpnia  2020,  gdy  w
bejruckim  porcie  doszło  do  tragicznego  wybuchu.  Byliśmy  tam  tego  dnia  i  postanowiliśmy
zorganizować  natychmiastową  pomoc.  Zostaliśmy  skierowani  do  parafii  Św.  Michała  w
przyportowej  dzielnicy  Mar  Mikhail,  gdzie  poznaliśmy  ojca  Elia,  w  oparciu  o  którego
zorganizowaliśmy Zespół złożony z wolontariuszy neokatechumenatu oraz „mieszanej” (libańsko-
syryjsko-palestyńskiej) ekipy remontowej. Kilka dni po wybuchu zabraliśmy się do ciężkiej pracy.
Poznani wtedy ludzie jak Sumar czy Chadi, dzisiaj tworzą trzon naszego Zespołu, a bez nich nasza
dalsza Misja nie była by możliwa.

W ciągu 3 lat udało nam się pomóc w remontach/budowie/wyposażeniu  107 mieszkań i w 10
innych  obiektach,  wesprzeć  reaktywację  lub  otwarcie  41  zakładów  pracy,  przeprowadzić
dystrybucje  paczek, leków, mleka w proszku, piecyków,  zainstalować blisko 150 lamp  z solarną
baterią,  rozwinąć  wsparcie  dla  rodzin strażaków,   uruchomić  program stypendialny „Pierwszy
Krok”  w Bejrucie,  zbudować  Młody  Zespół  Domu Wschodniego  –  YBTE,  a  przez  to  rozpocząć
działania  kulturalno-edukacyjne,  współtworząc  przy  tym  Centrum  Kultury  Mar  Mkhayel  i
pracując na ulicach Ain el Remmaneh – na pograniczu chrześcijańsko-muzułmańskim.

Na  powyższe  działania wydaliśmy 158  000     USD   i  19  000   EUR (przy  uwzględnieniu  kosztów
administracyjnych).  Dodatkowo otrzymaliśmy darowiznę mleka w proszku o szacowanej wartości
22 000 USD oraz przeprowadziliśmy grant z MSZ RP na panele słoneczne dla Centrum Kultury w
Mar Mkhayel o wartości ok. 23 000 USD



Poniżej przedstawiamy szczegóły naszych działań w 4 głównych obszarach:

1. Rekonstrukcja zniszczonych mieszkań i innych obiektów / zakup wyposażenia  („By dać
Im schronienie”):

a)  Okolice  portu:  dzielnica  Mar  Mikhail  oraz  sąsiednie  osiedla:  przeprowadzono  prace  w  86
mieszkaniach (w 5 dwukrotnie)  – głównie wymiana szyb, okien, drzwi, rekonstrukcja pękniętych
ścian oraz zakup mebli i innego rodzaju wyposażenia niezbędnego do powrotu do mieszkań.      
b) Ain el Remmaneh: pomoc w 21 mieszkaniach, w tym budowa windy w jednym z budynków. 
c)  Pomoc  w  10 innych  obiektach:  klubie  sportowym  w   Bourj  Hammoud,  4  szkołach:  w
Clemenenscau,  Ain el Remmaneh, Ashrafiyeh i Nabaa, w Kościele Św. Michała, Centrum Kultury
Mar Mkhayel  (stworzenie Book Cornera, instalacja paneli słonecznych), w  „Beit Marina” , „Chiyah
Park”, przychodni w Ashrafiyeh. 

2.„Daj Pracę!” („By dać Im narzędzia do odbudowy godnego życia”) 

Pomoc w reaktywacji / otwarciu 41 miejsc pracy (2 wsparte dwukrotnie) - głównie sklepy i zakłady
usługowe-  poprzez prace remontowe i zakup niezbędnego sprzętu. 

   
          

            



3. Pomoc doraźna („Bo ważne jest aby Im Towarzyszyć”) 

1 Faza działań – bezpośrednio po wybuchu:
• We współpracy z innymi NGO: wsparcie kuchni

polowej (wydanie  min.  100  posiłków),  pomoc
30 afrykańskim migrantkom:  relokacja (opłata
czynszu),  zakup  witamin/jedzenia/środków
higienicznych, zorganizowanie wizyt lekarskich);
wsparcie  medyczne  i  materialne  dla  osób  i
rodzin zmarłych w wybuchu, wsparcie syryjskich
uchodźców, pomoc samotnym matkom (mleko
w  proszku i pampersy);

• Organizacja  projektu  pomocy  10  rodzinom
strażaków  poległych  w  porcie:  w  1  fazie
zebranie  środków dla  każdej  z  rodzin.  Projekt
realizowany we współpracy z PSP.

2 Faza - dostosowanie pomocy do zmieniających się potrzeb:

• Kontynuacja  dystrybucji  paczek  (łącznie  w
fazach 1 i 2 rozdaliśmy 190 paczek),  maseczek
(1000),  ubrań (4  dystrybucje  poprzez  sklep
socjalny w Ain el Remmaneh).

• Kontynuacja  wsparcia materialnego  (łącznie w
obu fazach  pomoc  9  rodzinom, pracownikom
parafii  Św.Michała  oraz  „Małym  Siostrom  z
Nazaretu”) i  medycznego (łącznie opłacenie 6
zabiegów,badań  jednej  dziewczynki,  zakupu
leków dla innych osób).

• Kontynuacja  wsparcia  rodzin  strażaków:
dodatkowe wsparcie  finansowe dla rodzin M.
Hawy i Khaki oraz 3 rodzin z Qartaba, realizacja
terapii  oraz  w  ramach  „Daj  Pracę”  pomoc  w
otwarciu  2 sklepów rodzinie Malachee. 

• „Ciepło dla Bejrutu”: dystrybucja 100 piecyków
elektrycznych.

• „Mleko dla Bejrutu”: dystrybucja 3048 pudełek
mleka w proszku dla niemowląt.

• „Światło  dla  Bejrutu”:  instalacja  148  lamp
solarnych  w  Bejrucie  i  okolicach  (103),
Trypolisie  (5)  oraz  na  Południu  Libanu  w
wioskach Kfour i Homsiyeh (40) 



4.  „YBTE”  („Bo w młodych jest nadzieja!”)

Młody  Zespół  YBTE  (YoungBestTeamEver) został  stworzony
wiosną 2021 roku w celu stymulowania innych aspektów działań
tj.  projekty  ekologiczne,  działalność  kulturalna,  edukacyjna,
sportowa czy dialog międzyreligijny. 
Wszystko zaczęło się  niewinnie – od sprzątania  plaży -  a  dzisiaj
zespół YBTE nie tylko wprowadza pomysły zrodzone w Polsce, ale
sam  wychodzi  z  nowymi  inicjatywami,  które  będą  powielane  w
innych miejscach, gdzie Dom Wschodni jest obecny. 

YBTE działa głównie w Centrum Kultury Mar Mkhayel, które de facto współtworzy, w dzielnicy Ain
el Remmaneh (np. w Chiyah Park), Badaroo (szkoła Notre Dame des Anges) i Cherfe w „Beit Al”
Fatat (dom dla 40 dziewcząt).

Koordynacja projektów zainicjowanych w Polsce:
a) „Wojtek  Pomaga” -  projekt  stworzony  przez  naszą

wolontariuszkę  Magdę,  wykorzystujący  postać  Misia
Wojtka  do  prowadzenia  warsztatów  artystyczno-
edukacyjnych,  z  pobocznym  aspektem  wsparcia
charytatywnego projektów w Syrii i Libanie. 
Magda sama wprowadziła projekt w CK Mar Mkhayel,
szkoląc przy tym YBTE, które następnie przeprowadziło
5 kolejnych  serii  warsztatów:  w tym samym miejscu
(dla dziewczynek z „Beit  al  Batat”)  oraz  Chiyah Park i
szkole NDA dla dzieci z „Pierwszego Kroku”.

b) „Pierwszy  Krok” -  adopcja  stypendialna  wyrosła  z
projektu „Skrzydła” Caritas Łódź i została wprowadzony
najpierw do Aleppo w 2019r.  (aktualnie  320  dzieci  w
Projekcie), a następnie w Bejrucie w ww. szkole NDA w
Badaroo, gdzie w projekcie mamy 69 dzieci.
W  szkole  YBTE  prowadzi  także  zajęcia,  w  tym
dwukrotnie  warsztaty  wielkanocne,  a  od  2023r.
koordynuje  współpracę  NDA  z  Zespołem  Szkół
Katolickich w Łodzi.

c) „Ogrody  Libanu” -  14  polskich  artystek,
zainspirowanych przez Magdę,  przekazało nam swoje
prace, które wystawiliśmy pod koniec 2022r w Chiyah
Park  i  w  CK  Mar  Mkhayel  (wydarzeniu  towarzyszył
koncert młodych talentów „Dare to Dream”). Następnie
prace zostały pokazane w Polsce i sprzedane.
Pozyskane  środki  pozwoliły  kontynuować  projekt:
wiosną  2023  ruszyły  „Młode  Ogrody  Libanu”  -
warsztaty dla dzieci z Polski i Libanu. W CK Mar Mkhayel
zorganizowaliśmy 5 serii zajęć, zakończonych wystawą. 



Samodzielnie zainicjowane projekty i warsztaty:

a)  Zielone  Projekty:  rozpoczęliśmy  od  sprzątania  plaży
(łącznie 8 razy) raz ulic w Ain El Remmaneh. Tak zaczynało
się YBTE :). 

Następnie  nasz  wolontariusz  Dany  zaczął  wytwarzać
pamiątki  z  drewna  ze  zniszczonych  mieszkań,  w  których
prowadzimy remonty. Część z nich sprzedajemy na aukcjach
charytatywnych, a część wykorzystujemy w warsztatach, np.
drewniane  doniczki  zawiezione  dla  dziewcząt  z  „Beit  al
Fatat”, gdzie prowadziliśmy warsztaty ekologiczne. 

Z tego samego drewna Dany wykonał ramy i standy dla prac
„Ogrodów  Libanu”  oraz  doniczki  dla  CK  Mar  Mkhayel,  w
których zasadziliśmy drzewa.

b) Book Corner: wyjątkowe miejsce stworzone przez YBTE w
CK  Mar  Mkhayel.  Jest  to  kącik  literacki,  w  którym można
odpocząć, popracować lub poczytać książki.
Jednak  to  co  czyni  to  miejsce  wyjątkowym  to  nasze
comiesięczne spotkania, podczas których omawiamy książki,
zapraszamy  prelegentów,  czy  po  prostu  dyskutujemy  na
wybrane zagadnienia.
Wokół tego projektu rozważamy stworzyć klub dyskusyjny,
który  w  przyszłości  być  może  zacznie  pracować  nad
kwestiami  dialogu  międzyreligijnego  i  innymi  problemami
społecznymi.

c) Inne:
 Chiyah  Park:  dwukrotne  przeprowadzenie  gier  i

zabaw, połączonych z dystrybucją 100 piórników dla
dzieci  oraz  treningiem  samoobrony  /  dwukrotne
wsparcie Dnia Kobiet  / wsparcie organizacji festynu
dla dzieci / warsztaty z okazji Dnia Św. Barbary;

 CK Mar  Mkhayel:  zajęcia  świąteczne  /  warsztaty  z
okazji Dnia Św. Barbary / „Tydzień Seniora”;

 „Beit  Al  Fatat: 3  wizyty  w  Cherfe  wraz  z
przekazaniem  paczek  (piżamy,  kocyki,  słodycze)  i
żywności  do  kuchni  (olej,  sery,  ryż)  /  jedna wizyta
dziewcząt w CK Mar Mkhayel;

 The  Bumblebees/FigthLife  Lebanon:  wsparcie
pokrycia kosztów treningów 3 dzieci; 

 Wsparcie Psychologiczne: praca Hiby z 4 osobami, w
tym dzieckiem jednego ze zmarłych strażaków;

• Media:  Anthony  i  Chloe  stworzyli  szereg
niesamowitych filmików promujących YBTE;

• Szkolenia Mony z  teambulidingu dla YBTE.



Partnerzy w Polsce i pozyskane fundusze:
Wykonanie  tak  ogromnej  pracy  nie  byłoby  możliwe,  gdyby  nie
ogromne wsparcie materialne uzyskane od Was oraz poprzez naszych
partnerów i  przyjaciół  z  Caritas  Archidiecezji  Łódzkiej  (jak  i  samej
Archidiecezji),  a także działań  naszych  wolontariuszy  tj.  Magda
Sontag (Pracownia Ikon Eleusa).

Warto też wspomnieć o pomocy Caritas Poznań, darowiźnie mleka
w proszku z Mead Johnson Nutrition Trading Poland Spółka z.o.o,
pozyskaniu  grantu  z  „Polish  Aid”,  stałym  wsparciu  „Żywego
Różańca” oraz pomocy „Orszaku Trzech Króli”.

Partnerzy w Libanie:
• Wszystkie powyższe działania prowadzone wraz z parafią Św. Michała w Bejrucie  przy

aktywnym wsparciu Redemptoris Mater Liban.
• Część  z  powyższych  miejsc  wyremontowaliśmy  dzieląc  koszt  wraz  z  siostrami  ze

zgromadzenia St Augistinien Pennabili, które współpracują z Parafią.
• Inni partnerzy, z którymi doraźnie współpracowaliśmy to Shift i Arcensiel, TFT, WPF i FDCD.

Dalsze działania:
• Kontynuacja  remontów,  „Daj  Pracę”   oraz  dostosowanie  pomocy  doraźnej  do

zmieniających się warunków i potrzeb, przy zachowaniu wiodącej roli Parafii Mar Mkhayel
jako centrum pomocowo-kulturalnego. 

• Stopniowe uruchomianie  projektów poza Bejrutem,  w tym na Południu w wioskach  tj.
Kfour,

• Rozwój projektów YBTE  ich struktury.
• Towarzyszenie rodzinom, którym dotychczas pomogliśmy – planowane jest nie tylko dalsze

wsparcie materialne czy dystrybucje, ale też „zwykłe” odwiedziny, rozmowy czy wspólne
modlitwy.

Jesteśmy Gotowi do dalszej Misji – Podążaj wraz z nami! SIŁA!

 

W celu wsparcia dalszej Misji:  
http://domwschodni.pl – zakładka „Liban” 

lub poprzez konto: mBank 70 1140 2004 0000 3002 7483 9388, z dopiskiem „Solidarni z Bejrutem”

http://domwschodni.pl/

