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Remonty mieszkan i inne prace budowlane

Daj Prace!

»Swiatto Dla Bejrutu”, ,Ciepto Dla” i inne formy pomocy doraznej

Pierwszy Krok i projekty YBTE (Mtody Zesp6t Domu Wschodniego w Libanie)

www.domwschodni.pl



I. WSTEP

Mija 3,5 roku wspdlnej Misji Domu Wschodniego-Domus Orientalis
i Caritas Archidiecezji tédzkiej w Libanie, rozpoczetej kilka dni po
eksplozji w bejruckim porcie (04.08.2020r.).

2023 rok przynidst kontynuacje dziatan zwigzanych z remontami
zniszczen czy innymi pracami budowlanymi, rozwéj ,,Daj Prace”, ale
tez pozwolit nam na zainicjowanie nowego pieknego projektu o
nazwie ,Swiatto dla Bejrutu”, jako efektu zbidrki dla rodzin
libanskich, podczas ,Orszaku Trzech Kroli”. Dzieki temu projektowi
zainstalowalismy juz ponad 160 lamp z mini panelem stonecznym.
Pod koniec roku uruchomilismy takze projekt ,Ciepto Dla”, dzieki
ktoremu udato sie wesprzec Libariczykdw, Syryjczykow i Ukraincow
w okresie zimowym.

Biezqcy rok to takze szybki rozwdj projektow YBTE — naszego mtodego zespotu w Bejrucie, powoli
stajgcego sie gtownym filarem Misji Domu Wschodniego. | tak, oprocz koordynacji znanych juz
wczesniej projektow tj. , Pierwszy Krok”, ,Wojtek Pomaga”, nasi wolontariusze stworzyli w Centrum
Kultury przy parafii Sw. Michata w Bejrucie ,,Book Corner” - miejsce spotkari mitosnikdw literatury.
W tym samym Centrum poprowadzili tez warsztaty ,Mfode Ogrody Libanu”, zorganizowali

wystawe Il edycji ,,Ogroddw Libanu” i wspotprowadzili pilotazowy tydzien seniora.

Reasumujgc, wartos¢ finansowa projektow za powyzszy okres wynosi: 48 000 S + 8900 EUR*:
e Remonty i inne prace budowlane: 1 nowe mieszkanie + 2 wsparte ponownie, budowa Book
Cornera, remont w przychodni, prace w Parku Chiyah
e Daj Prace: ponowna pomoc w pizzerii’
e Pomoc dorazna: instalacja 166 lamp (,Swiatto dla Bejrutu”) oraz pomoc materialna
rodzinom, w tym 33 w ramach ,,Cieptfo Dla”;
e, Pierwszy Krok” i inne projekty YBTE.

Natomiast w toku catej naszej Misji przeprowad?zilismy projekty o tgcznej wartosci: 177 000 USD
i _19 000 EUR pomagajgc m.in. przy remoncie/wyposazeniu/budowie 117 obiektow (5
wspartych dwukrotnie) i 41 miejsc pracy (2 zaktady wsparte dwukrotnie) przy dodatkowej
wartosci projektow: ok. 22 000 USD (darowizna mleka w proszku) i 23 300 USD (grant na panele
solarne dla Centrum Kultury Mar Mkhayel).

1 Kwoty uwzgledniajq koszty administracyjne
2 Wiekszo$¢ projektéw w ramach remontéw, jak i ,,Daj Prace” zostala takze wsparta przez $rodki parafii Sw. Michata



I1. Remonty mieszkan i prace w innych obiektach

Nowe miejsca:

1. Jean-Pierre

Informacje: Jan-Pierre ma 25 lat, dotychczas pracowal w
wojsku, jednak ze wzgledu na sytuacje, odszed} ze stuzby
i pracuje jako kelner zeby przetrwac tg trudng sytuacje. Ze
wzgledu na zalamanie finansowe jego rodzice opuscili
Bejrut i wyjechali na wies, zostawiajac mu stare,
zaniedbane mieszkanie.

Lokalizacja: Rabbat Street, Medawar
Wykonane prace: malowanie Scian.

Dodatkowe prace we wczesniej wspartych mieszkaniach:

1. Therese

Informacje: Znacie juz Therese i jej syna Marco, ktérym towarzyszymy praktycznie od poczatku
naszej Misji w Libanie. Therese pomaga Marco w jego pizzeri, wczesniej pracowata w szkole
katolickiej. Ich mieszkanie zostalo wyremontowane po wybuchu, ale wciaz pozostaty drobne prace,
ktére nalezato wykonac

Lokalizacja: Pharaon Street, Mar Mkhayel

Wykonane prace: naprawa tozka

2. Daad

Informacje: Daad po $mierci swojego brata zostata sama. W przesztosci pomogliSmy jej, a teraz
poprosita o wstawienie nowych zamkéw do drzwi, ze wzgledu na wzrost przestepczosci w okolicy.
Lokalizacji: Pharaon Street, Mar Mkhayel

Prace: Wymiana zamkow

Inne wsparte obiekty:

1. Przychodnia sw. Piotra i Pawla

Informacje: Pamietacie dystrybucje mleka w proszkuy,
przeprowadzong rok temu? To wilasnie w przychodni Sw.
Piotra i Pawla nalezacej do maronickiej archidiecezji
Bejrutu, przekazywaliSmy bezcenne wowczas puszki z
mlekiem dla niemowlat.

Przychodnia to miejsce zapewniajagce pomoc zdrowotng
spoteczno$ci zamieszkujacej pobliska dzielnice Ashrafieh.
Miesci sie w tradycyjnym libanskim domu z wysokim
sufitem i zabytkowym designem.




Wiekszo$¢ pacjentow to osoby starsze, ktére nie maja
zadnego ubezpieczenia zdrowotnego i nie sta¢ ich na
wizyte u lekarza. Przychodnie obstuguje 5 lekarzy, ktorzy
wychowali sie w okolicy. Miejsce posiada takze gabinet
dentystyczny, a w obecnych czasach wizyta u stomatologa
uwazana jest za luksusowa.

Po wybuchu podwieszane sufity w 2 pomieszczeniach
zostaly powaznie uszkodzone, a cze$¢ podtogi w holu
wejsciowym ulegla zniszczeniu. Pacjenci narazeni byli na
ryzyko potkniecia sie podczas wchodzenia do kliniki lub
spadania kawatkéw drewna na glowe podczas wizyty.
Lokalizacja: Fassouh, Bishop Msarra Street, Ashrafieh
Wykonane prace: instalacja dwoch podwieszanych sufitow,
wejsciu (cement i ptytki).

2. Book Corner/ Kqcik Literacki

Informacje: Projekt stworzenia ,,Book Cornera” powstal w
wyniku potrzeby otwarcia przestrzeni dla ludzi w roznym
wieku, ktorzy chcieliby spotkac sie, poczyta¢, odpoczac
lub odby¢ dyskusje nie zwigzang 2z aktualnymi
problemami politycznymi i ekonomicznymi. Wiecej o
,Book Cornerze” dowiecie sie z dziatann YBTE.
Lokalizacja: Cultural Center Mar Mkhayel / Centrum
Kultury przy parafii Sw. Michala w Bejrucie

Prace: Cement, instalacje elektryczne, malowanie, potki i
regaty na ksigzki, sktadzik na ksigzki.

3. Park Chiyah

Informacje: Na pewno znacie juz to miejsce, z projektow
YBTE tj. ,,Ogrody Libanu” czy ,Wojtek Pomaga”. Jest to
dla nas niezwykle wazna przestrzen spotkan, pomocy i
rozwoju. Czasem jednak poza projektem edukacyjnym czy
kulturalnym trzeba zadbac¢ o samo miejsce. Stan parku jest
réwnie wazny jak jego lokalizacja. W $rodku dzielnicy
Ain el Remmaneh zajmuje szczeg6lne miejsce w sercach
mieszkancow spotecznosci, ktorzy uwazaja ten park za
miejsce schronienia od codziennych probleméw. Chiyah
Park to nie tylko zwykle place zabaw dla dzieci, to takze
miejsce spotkan rodzicdw z dzie¢mi, oraz oséb starszych,
ktorzy maja okazje do zebrania sie lub po prostu wyjscia z
domu. Brak funduszy na konserwacje doprowadzit w
ciagu ostatnich kilku lat do zuzycia lawek i innych
drewnianych elementow.

oswietlenia oraz naprawa podtogi przy




Majac swiadomo$¢ tego wszystkiego, o czym byla mowa powyzej, chcac dac spoleczenstwu
mozliwo$¢ korzystania z uroku tego miejsca przy Swiezym powiewie powietrza, rozpoczeliSmy
niezbedne prace odswiezenia tawek i bramy wejsciowej. Cho¢ miejsce wyglada teraz troche lepiej,
nadal wiele do zrobienia.

Lokalizacja: Lamaa Lamaa street, Ain El Remmaneh

Prace: Oczyszczenie i pomalowanie tawek i bramy wejsciowe;j.

I1I. ,,Daj Prace!”

1. Pizzeria Da Marco (ponowne wsparcie/rozbudowa)

Informacje: ~ Marc, syn wspomnianej wyzej Terese
poprosit o pomoc w rozbudowie swojej pizzerii. Wynajat
kawatek ziemi kolo pizzerii i postanowil postawi¢ tam
ogrodzenie i kilka stolikow. Pizzerie wsparliSmy
wczedniej, a entuzjazm Marco i jego pracowitos¢
spowodowaly, ze wyszliSmy mu naprzeciw. Warto tutaj
doda¢, ze Libanczyk wykazal sie wilasnym wkladem
finansowym, co takze pokazuje jego podejscie i obrotnos¢
w czasie gdy wiele innych os6b wybiera migracje lub
zamyka swoje przedsiebiorstwa ze wzgledu na koszty

utrzymania.

Lokalizacja: Geitawi, Rmeil
Wykonane prace: przesadzenie roslin, instalacja ogrodzenia wraz z wejsciem i plexi-zadaszeniem,
zakup krzeset i stolikow, malowania, elektryka.

IV. Pomoc dorazna

1. ,,Swiatlo dla Bejrutu”

Informacje: Projekt zainicjowany w ramach ,,Orszaku
Trzech Kréli”, polegajacy na instalacji lamp zasilanych
mini-panelem fotowoltanicznym.

W zalozeniu celem byta instalacja 100 lamp gléwnie u
rodzin wielodzietnych, w celu obnizenia kosztow
utrzymania gospodarstw domowych i o§wietlenia mieszkan
u tych, ktorych nie stac¢ na pelng subskrypcje generatora.
Projekt rozwingt sie nie tylko pod wzgledem ilosci
zainstalowanych lamp, ale takze lokalizacji.

Ilos¢ i miejsca instalacji: 166 lamp zainstalowanych
facznie: 50 Kfour/Homsiyeh, 5 Tripolis, 111 Beirut i
okolice.




2. ,,Cieplo dla”

Projekt powstat juz w 2021 roku, jako odpowiedzZ na apel z
Aleppo po $mierci dwojki starszych oséb, ktore przetrwaty
wojne, a nie poradzily sobie z wyziebieniem. Wtedy udato
nam sie pomoéc 74 rodzinom w zakupie mazutu oraz 389 w
oplaceniu kosztow generatora pradotworczego.

Jesieniga 2023 podjeliSmy wraz z ,,Caritas Archidiecezji
L.odzkiej” decyzje o kontynuacji projektu, w celu pomocy
w przetrwaniu zimy rodzinom w Ukrainie, Libanie i Syrii.
W Libanie najpierw zdecydowaliSmy sie wesprzeé
mieszkancow wiosek Homsiyeh i Kfour w Poludniowym
Libanie, ze wzgledu na dramatyczng sytuacje, wywotang
konfliktem zbrojnym oraz panujaca biede, zaopatrujac ich
w diesel, gaz, drewno i piecyki elektryczne.

Dotychczas tacznie wsparliSmy 17 rodzin (oraz paliwo dla
kosciotka) z Homsiyeh oraz 10 z Kfour (ze wzgledu na
obnizenie kosztéw udato sie tez oplaci¢ leki jednej starszej
pani). Ponadto wsparliSmy 6 bejruckich rodzin w
optaceniu kosztéw generatora.

3. Wsparcie materialne: przekazaliSmy $rodki dla ,,Matych Siéstr” oraz 3 innych rodzinom
V. YBTE

1. Zajecia z dziewczynami z Bait Al Fatat
* Saj Brunch w Beit Al Fatat — 4 marca

»Zycie bez celu jest trywialne, malostkowe i bezcelowe.” — autor nieznany.

Czy jest lepszy sposob na rozpoczecie naszych projektow w 2023 roku niz wizyta w Beit Al Fatat?
Zycie polega na dzieleniu sie, wiec tym razem zdecydowaliSmy sie podzieli¢ jedzeniem,
organizujac ,,saj brunch” (libanskie $niadanie).




Czujemy, ze wiez miedzy nami staje sie coraz silniejsza. Dziewczyny nie mogly doczekac sie
naszej wizyty, a gdy przyjechaliSmy byly podekscytowane. Niektore z nich pomagaly Dannemu i
Marinie w pieczeniu saj, inne kroilty warzywa i nakrywaly do stoléw. Ich zaangazowanie w
przygotowania bylo po prostu krzepiace. A co najwazniejsze, wspolnie przygotowane jedzenie byto
przepyszne!

Po positku rozpoczeliSmy zabawy muzyczne. Prawde mowiac, rywalizacja wsrod dziewczat byta
bardzo zacieta, a jeszcze wieksza wsrod samych czlonkéw YBTE. Okazalo sie, Zze wylonienie
zwyciezcy nie bedzie tatwe.

Takie doSwiadczenie przypomina nam o koniecznosci skupienia sie¢ na Misji. Mamy obowiazki
wobec 0s0b, ktorym pomagamy, takim jak te dziewczeta, oraz naszego pieknego kraju. To wlasnie
daje nam site, by iS¢ dalej, bez wzgledu na wszystko!

* 2 wizyty dziewczat w Centrum Kultury Mar Mkhayel w Bejrucie
13 maja 2023
Wczesniej odwiedzaliSmy dziewczyny w Beit El Fatat i organizowaliSmy z nimi zajecia. Tym
razem zdecydowaliSmy, Ze zaprosimy je, aby po raz pierwszy dolaczyly do nas w centrum
kulturalnym w parafii Mar Mkhayel w Bejrucie.
PowitaliSmy je grami i malowaniem twarzy, a nastepnie kazda dziewczynka otrzymata czapke z

nadrukowanym logo YBTE. Ten skromny prezent miat im pokaza¢, ze sa dla nas rodzing.
Dziewczynki nosily je podczas spaceru po okolicy, ktory nastgpit potem.

Po powrocie ze spaceru Hiba poswiecita czas na zapoznanie dziewczat z historia Wojtka, perskiego
niedzwiedzia adoptowanego przez polska armie, ktory odwiedzit ten region podczas II Wojny
Swiatowej. Nastepnie kontynuowaliémy nasz niesamowity dziei sesja rysunkowa, inspirowana
historia Wojtka. Kazda dziewczyna otrzymata swoja torbe z logo ,,Wojtek Pomaga”, na ktorej
mogla co$ narysowa¢, majac przy tym okazje do wyrazenia siebie.




A czym lepiej mozna zakonczy¢ takie spotkanie, jak nie zjedzeniem smacznych hot-dogéw na
lunch?

Na koniec warto doda¢, ze byliSmy gleboko poruszeni i
uszczesSliwieni, gdy jedna z dziewczat napisala w swoim
pamietniku o YBTE;

»-.udowadnia, Ze milos¢ zawsze zwycieza!”

+ 13.01.2024: wizyta CK Mar Mkhayel

ZorganizowaliSmy warsztaty artystyczne z
dziewczetami z "Beit Al Fatat", koncentrujac
sie na mitosci do samego siebie.

Dziewczeta kolorowaly lusterka w ksztalcie
kwiatéw, symbolizujace autorefleksje.
ZagraliSmy rowniez w gre laczaca polskie i
arabskie stowa, wspierajac tym samym wiezi
kulturowe.

Na koniec rozdaliSmy ksigzke "Maty Ksiaze",
co sprawito, Ze dziewczeta ujawnily swoje
zainteresowanie czytaniem. Podsumowujac,
dzien byt pelen pozytywnej energii i usmiechu
twarzach uczestnikow.

Hiba: ,,Jako zespot naprawde cieszymy sie z czasu spedzonego z dziewczynkami. Zwtaszcza, ze
mozliwos¢ obserwowania ich rozwoju podczas kazdej wizyt, byta satysfakcjonujgcym
doswiadczeniem. To pokrzepiajqce moc widzie¢, jak starsze dziewczeta dojrzewajq i opuszczajq
"Beit Al Fatat", a nowe dotqczajq. Widok starszych dziewczqt opiekujqcych sie miodszymi jest
naprawde wzruszajqcy. Pomimo ich roznorodnego pochodzenia, podziwiamy, jak tworzq szczerq
rodzinng wieZz. Czasami uczymy sie od nich cennych lekcji na temat tego jak traktowac i kocha¢
ludzi wokoét nas.”

2. ,,Pierwszy Krok” Beirut
* Pocztéwki wielkanocne w szkole Notre Dame des Anges — 17 marca

Tym razem w NDA bylo troche inaczej, gdyz udato nam sie w nasze warsztaty zaangazowac takze
nauczycieli, ktérzy szczerze zainteresowali sie naszym projektem. Uznali, ze nasza Misja to co$



wiecej niz tylko produkcja pocztéwek i robienie zdje¢; jest to Misja na cale zycie i wiez, ktéra
staramy sie tworzy¢ z dzie¢mi, bedacymi naszg przysztoscia.

| F§ -

Wierzymy, ze jesteSmy na dobrej drodze, jeSli uwazamy, ze wychowujemy pokolenie bedace
wartosciowe dla ludzkosci. Uwierz w swoje dzieci, poniewaz maja wiekszy potencjal, niz mozemy

sobie wyobrazic!

*  Wspolpraca dwéch szkél

W styczniu 2023 r. Polske odwiedzita Sumar Sleem - szefowa misji Domu Wschodniego na Liban i
Syrie. Jednym z glownych celéw bylo nawigzanie kontaktu pomiedzy Zespotem Szkot Katolickich
im. Jana Pawla II w Lodzi i szkola Notre Dame des Anges (NDA) zlokalizowang na osiedlu
Badaroo w Bejrucie. W wyniku tej wizyty obie szkoly prébowaly zorganizowa¢ dwa spotkania
online. Niestety, ze wzgledu na problemy z polaczeniem internetowym w Libanie, nie bylo to
mozliwe. Niezrazeni tym wyzwaniem spontanicznie znaleZzli alternatywe i zaczeli komunikowac sie

za pomoca filmoéw, zdje¢ i SMS-6w.

Razem zachecaliSmy takze uczniéw obu szkot do
inicjowania wzajemnych kontaktow. Ta interakcja
nabrata  ksztaltu  dzieki  wsparciu  polskich
nauczycieli i ich klas. Polscy uczniowie wyszli z
inicjatywa nagrania dwoch filmow: jeden
przedstawiat potozenie ich kraju i symbolike kryjaca
sie za flagg narodowa, a drugi pokazal, co robig w
czasie przerwy.

Z drugiej strony libanscy uczniowie w wieku 14 -15
lat podzielili sie informacjami na temat postu i
tradycji wielkanocnych. Dodatkowo przestali filmy i
zdjecia, na ktérych wida¢, jak wykonuja rézne
zajecia. Ta wieloaspektowa wymiana pozwolila obu
szkotom (nauczycielom i uczniom) uzyska¢ wglad w
zycie i kulture drugiej strony, wspierajac glebsze
zrozumienie i budowanie relacji miedzy nimi.
Oprocz tej wspolpracy nauczyciele i uczniowie
polskiej szkoly okazali niezwykla solidarnosc,
udzielajac pomocy finansowej szkole w Bejrucie. W
zwiazku z tym od poczatku tego roku rozpoczeli
rozne inicjatywy, m.in. organizujagc koncert
charytatywny i dwa kiermasze, podczas ktérych
uczniowie sprzedawali ciasteczka, a takze zbidrke
pieniedzy wsrdd nauczycieli w szkole oraz podczas
uroczystosci Pierwszej Komunii.




Do konca roku szkolnego czes¢ polskich uczniow wystata odreczne listy do uczniéw klasy 4.
szkoly NDA oraz do innych osob zapisanych do Programu. OdpowiedZ na nie zostanie przestana z
poczatkiem roku szkolnego 2023-2024. Dzieki tej ponadczasowej tradycji wymiany listow/kartek,
uczniowie odkryli nowe horyzonty i stworzyli relacje, ktéra pokona czas i odlegtosc.

Melissa, koordynatorka ,,Pierwszego Kroku” w Bejrucie:

,»Pod koniec 2020 roku dotqczytam do Domu Wschodniego, w ramach wolontariatu. To byto moje
pierwsze doswiadczenie wolontariatu w organizacji pozarzqdowej. Kilka miesiecy poZniej
poproszono mnie o zostanie koordynatorem , Pierwszego Kroku” w Libanie. Na poczqtku
myslatam, ze to tylko obowiqzek, ktory nalezy spetni¢, przesylajqc raporty i zdjecia oraz
komunikujqc sie ze szkolq... I tu zaczeta sie cata historia!! By¢ moze zadne stowa nie sq w stanie
opisa¢ mojego szczescia podczas interakcji z uczniami. Za kazdym razem, gdy odwiedzamy ich w
ramach warsztatow lub zajec¢, widzimy ich usmiechnietych i szczesliwych, wdziecznych, ze mogq
nas ponownie spotkac, proszqcych przy tym o czestsze odwiedziny!

Z czasem nauczyciele zaczeli nam pomagac i bardziej sie angazowac. Moge zapewnic, ze Pierwszy
Krok nie jest juz tylko projektem. To zrodio szczescia i radosci. Sposob na oddychanie i
komunikacje, miejsce, w ktorym otrzymujemy wiecej niz dajemy. Patrzenie na dorastanie naszych
dzieci biorqcych udziat w Programie jest czyms$ niezwykle wzruszajqcym i imponujgcym. Widze
swietlanq przysztos¢ dla tych ucznidw, dla nas jako Zespotu, zwlaszcza dla mnie, a takze dla tego
Programu jako catosci.”

» Jesien i zima / Swieta w szkole NDA:

Niektérzy moga pomysle¢, Ze przez prawie 4
miesigce nie wydarzylo sie nic waznego. Niemniej
jednak rozpoczat sie nowy rok szkolny, a wraz z nim
nowe wyzwania.

Z roznych powodow, niektorzy z naszych uczniow w
NDA opuscili Program. Dobrg wiadomoscia jest to,
ze do szkoly sa zapisani nowi uczniowie, dzieki
czemu ich liczba wynosi !acznie szeScdziesiat
dziewiec.

Sytuacja ekonomiczna wplywa na wszystkich
Libanczykow, a ceny nieustannie rosng. Nauczyciele
wcigz proszq o podwyzki, aby méc godnie zy¢, co
skutkuje wzrostem czesnego.

Jako Zespot cieszyliSmy sie przedswigteczng uroczystoScia z nauczycielami i uczniami w NDA.
Dotaczyt do nas réwniez Swiety Mikolaj. ZebraliSmy pocztowki, ktore dzieci przygotowaly z
pomoca swoich nauczycieli, z mitoscig do naszych najdrozszych Darczyncow w Polsce.

Z radoScia mozemy powiedziec, ze wiez miedzy Domus Orientalis a szkola NDA jest silniejsza niz
wczesniej. Nauczyciele czujq sie teraz bardziej zaangazowani w nasza Misje. Uczniowie wchodza z
nami w interakcje, co jest naprawde niezwykle. Patrzenie na ich uSmiechniete twarze, shuchanie jak
$piewaja, jak witaja Swietego Mikolaja i pokazuja nam swoje pocztéwki, napelnia nas radocia.



¢ Poludnie Libanu:

Kolejnym aspektem, o ktérym nalezy wspomnie¢ jest to, zZe niestety ze wzgledu na sytuacje
geopolityczng na potudniu Libanu otrzymaliSmy prosbe o uiszczanie optat za nauke dla uczniow
mieszkajacych w Kfour i zapisanych do Notre Dame des Soeurs Antonines w Nabatieh.

Ludzie na poludniu walczq o znalezienie pracy, dzieci sq przerazone codziennymi odglosami
bombardowan i informacjami dotyczacymi wojny. Pomimo wszystkich powodow, ktére sklaniaja
ich do wyjazdu, decydujq sie pozostac i trwa¢ w miejscu swojego pochodzenia.

W ramach szybkiej reakcji pokrywamy czesne dla 11 uczniow w réznym wieku i planujemy na
wsparcie jeszcze wiekszej liczby.

Melissa: ,,Program Pierwszy Krok jest teraz czyms wiecej niz tylko wsparciem finansowym. Lqczy w
sobie podwajny aspekt - pierwszym z nich jest pomoc w optacaniu czesnego, a czasem w zakupie
materiatow piSmienniczych. Drugi aspekt to komunikacja. JesteSmy bardzo wdzieczni za dobry
kontakt miedzy nami - zespotem Domus Orientalis, a nauczycielami i uczniami w szkotach, ktore
wspieramy.

Nie sposob nie wspomniec¢ o cennych kontaktach miedzy polskimi i libanskimi nauczycielami. Pod
koniec pazdziernika polscy nauczyciele wystali odreczne listy do swoich kolegow w Libanie,
pozdrawiajqc ich i upewniajqc sie, czy wszystko jest w porzqdku w zwiqzku z sytuacjq politycznq na
potudniu Libanu.

W listopadzie polscy nauczyciele zorganizowali wraz z uczniami wydarzenie o nazwie Frensh Tarte
i przeprowadezili zbiorke pieniedzy na wsparcie szkoty NDA w Badaro.

Rok zakonczylismy wymianq nagran wideo z okazji Wigilii i Nowego Roku, obie strony odczuwaty
przy tym wzajemnq bliskosc.”

3. ,,The Book Corner” (Kqcik Literacki) w Centrum Kultury Mar Mkhayel w
Bejrucie

* Inauguracja, 12 kwietnia
Poniewaz edukacja i kultura sa kluczowymi tematami
zainteresowania YBTE, mieliSmy przyjemnos¢ otworzyc¢
,The Book Corner” - Kacik Literacki w Centrum Kultury

Mar Mkhayel.

To miejsce najlepiej mozna opisa¢ jako przytulng, cicha

przestrzen, w ktérej mozesz poczyta¢ wiasng ksigzke lub join us for “The
wybra¢ jedng ze zgromadzonych w kaciku, podarowanych Discussion” in
przez ludzi. Wszystko po to aby cieszy¢ sie i odpoczywac. the book corner.

Miejsce spokoju, oferujace idealng atmosfere do pisania i
pracy. Kacik, w ktorym mozemy sie tez spotkaC i
porozmawia¢ o niedawno przeczytanych ksiazkach, co jest
z kolei Swietng okazjg do dyskusji i wymiany pogladow.
Ksiadz Przemek, prezes Domu Wschodniego, by} naszym
pierwszym gosciem. Do audytorium, dzielgcego z nami te
szczegllng chwile, skierowal od serca slowo na temat
znaczenia kultury i jej wpltywu na ludzkos¢ na przestrzeni
dziejow. Stowo to poruszylo serca i umysly wszystkich
obecnych.

Ksiadz Przemek, prezes Domu Wschodniego, by} naszym N
pierwszym gosciem. Do audytorium, dzielgcego z nami te h
szczegllng chwile, skierowal od serca slowo na temat
znaczenia kultury i jej wpltywu na ludzkos¢ na przestrzeni




dziejow. Stowo to poruszylo serca i umysly wszystkich

obecnych.

»W kazdym z nas jest co$, co pomaga nam zrozumiec siebie i nie ma nic lepszego niz ta
chwila, ktora daje nam swiadomos¢ tego, co nas cieszy, a co smuci” - ks. Marek

* Kolejne spotkania, podczas ktorych literatura i kultura przeplataly sie, tworzac
urzekajace doswiadczenia:

W pigtek 12 maja Ibrahim i Marina, nasza koordynatorka,
poprowadzili pasjonujaca dyskusje na temat wybranych przez
siebie ksiazek, spajajacych rozne literackie Swiaty.

16 czerwca o. Elia Mouaniss w swoim wykladzie ,Jak czytac
ksiazke” przyblizyt sztuke aktywnego czytania; wzbogacajac
nasze podejscie do literatury i krytyczng analize dziela
literackiego.

21 lipca Emmanuel pobudzit nas dyskusja na temat ksiazki
sklaniajacej do refleksji, rzucajacej wyzwanie r6Znym
perspektywom i poszerzajacej horyzonty.

Wydarzenia te zapoczatkowaly stworzenie kotka mitosnikow
literatury, a ,,Book Corner” jest kolejnym Swiadectwem trwatej
mocy literatury w naszym zyciu.

Marina, koordynatorka projektu:

,» Ien przytulny ,,Book Corner” faktycznie pomaga mi czuc sie bardziej komfortowo w towarzystwie

ludzi. W dzisiejszym Swiecie komunikacja jest kluczowa. Dzieki temu miejscu, ze swoimi wzlotami i
upadkami, lepiej radze sobie z innymi. Jestem naprawde wdzieczny za Zespot, ktorego jestem
czesciq. Wszyscy sq godni zaufania, odwazni i naprawde kreatywni. Nie zawsze we wszystkim sie
zgadzamy, ale czujemy sie jak w rodzinie. Jestem niezwykle ciekawa, jak bedzie sie ten projekt
rozwijat.

Moim celem jest szerzenie szczescia wsrod ludzi, poprzez to miejsce. Moje witasne spotkania z
ksiqzkq pokazaty mi, ze ma ono moc dawania wiecej szczeScia niz cokolwiek innego, poniewaz
odkrywa prawdy rozproszone po catym swiecie — prawdy pochodzqce od réznych osob, narodow i
epok. A droga do prawdziwej wolnosci polega na przyjeciu prawdy. I tylko wtedy, gdy jestesmy
wolni, mozemy naprawde odkry¢ szczescie.

,Book Corner” ma zapewni¢ ludziom wskazéwki i atmosfere do czytania, dzieki czemu
przezwyciezq wszechobecny na tym Swiecie fatsz i stanq sie wolni i szczesliwi.

Nie moge nie doceni¢ szczescia, jakie nasze wysitki przynoszq ludziom. Daje mi to glebokie
poczucie satysfakcji. I na szczeScie owoce naszej pracy zaczynajq by¢ widoczne. Po kazdym
spotkaniu ludzie wyrazajq swojq rados¢ w prostocie i mitosci, co przypomina mi o celu mojego
zycia: byc¢ szczesliwym i uszczesliwiac innych. Perspektywa bycia swiadkiem rozwoju tego miejsca -
przypominajqcego opieke nad niemowleciem - ekscytuje mnie.

Jestem wdzieczna za bledy, ktore popetniam, poniewaz sq one odskoczniq do mojego osobistego
rozwoju i udoskonalenia moich dziatan. Per aspera ad astra, et pervenimus ad astra!!!”



Kolejne spotkania:

e 25.08.2023r.: Wyktad dr Mouhamada Matara na
temat ksigzek.

e 22.09.2023r.: Dyskusja na temat ksiazki "Who
moved my cheese”.

e 20.10.2023r.: Spotkanie na temat polskich ksigzek,
ktore mamy w kaciku ksigzkowym.

* 17.11.2023r.: Uczestnicy przyniesli swoje wlasne
teksty i przeczytali je.

* 10.12.2023r.: Dyskusja na temat ksigzki pt. "Maty
Ksigze".

e 22-23.12.2023r.. Maraton Harry'ego Pottera w
centrum kultury (od 14:00), a nastepnie omowienie
sagi ,,Harrego Pottera” w dn. 14.01.2024.

The Book Corner ma rowniez wilasng strone na Facebooku! Wiecej informacji mozna znalez¢ pod
linkiem: https://www.facebook.com/BookCornerMarMkhayel

4. ,,Ogrody Libanu”

»Mlode Ogrody Libanu”: 11-26 lipca 2023

Owoc projektu ,,Ogrody Libanu” dojrzat latem 2023 roku.
Z pomoca parafii Sw Michala w Bejrucie poszukiwali$my
miodych talentéw w wieku od 9 do 16 lat, aby wziely
udziat w 3-tygodniowych warsztatach polaczonych z
wystawq ich prac.

Najpierw odbylo sie spotkanie wprowadzajace z
uczestnikami i ich rodzicami, aby wyjasni¢ cel warsztatow
i upewni¢ sie, ze wszyscy sa na pokladzie, gotowi do
rozpoczecia wspaniatej podrozy! Podrozy polegajacej nie
tylko na malowaniu obrazu, ale takze przelewaniu
wewnetrznych emocji poprzez kolory i ksztalty odciskane
na ptotnie. W warsztatach uczestniczyta takze p. Raja,
niesamowita kobieta, ktéra pomogla nam w rekrutacji
uczestnikow, finalnie takze dotaczajqc do ,,podréznikow™.

Zgodnie z wizja prowadzacej warsztaty Romy,
zorganizowaliSmy 5 sesji.




Ostatecznym celem bylo stworzenie kolazu na bazie zrobionych lub wybranych przez uczestnikow
zdje¢. Romy pomogta dzieciom wyjs¢ z artystycznej strefy komfortu i odkry¢ nowe style, aby
nastepnie stworzyC arcydziela sztuki. W ostatnim dniu warsztatbw dolaczyla do nas nasza
nauczycielka plastyki i artystka Magda. Zaproponowata dzieciom finalne warsztaty, ktére
poszerzyly ich wyobraznie.

Na zakonczenie piatej sesji odbylta sie wystawa prac stworzonych przez uczestnikéw, oraz mtodych
talentow z Polski, ktérzy wzieli udziat w Projekcie w swojej ojczyznie. ZaprosiliSmy rodziny
naszych mlodych artystéw i ich przyjaciot oraz czlonkéw spotecznosci w Mar Mkhayel, aby
przyszli i zobaczyli ostateczne rezultaty oraz przemiane, jakiej dokonaly te niesamowite mlode
talenty. Wszyscy uczestnicy z Libanu otrzymali certyfikaty uczestnictwa w ,,Mlodych Ogrodach”
oraz drobny upominek od Magdy. By} to bardzo motywujacy i wzruszajagcy moment. Inne dzieci,
ktére przybyly, zaczely pytac, kiedy odbedzie sie kolejna edycja. Pewnie troszeczke zazdroscity, ze
prace uczestnikow zostaty zabrane do Polski, gdzie réwniez zostaty zaprezentowane.

Wystawa po raz kolejny udowodnita nam, ze sztuka jest uniwersalnym jezykiem, ktéry zawsze
moze taczy¢ ludzi.

Chloe, koordynatorka ,,(Mlodych) Ogrodéw Libanu”:

,»Jako koordynatorka projektu bytam wzruszona zaangazowaniem uczestnikow. Pomimo wyzwan,
takich jak transport i upat, niektérzy nawet zmienili swoje letnie plany aby do nas dolqczyc.
Niezalezna decyzja dzieci o zaangazowaniu sie, napedzana ich pasjq, naprawde dodata mi otuchy.
Ich ostrozne i entuzjastyczne podejscie do tworzonych przez siebie dziet byto dla mnie wyraziste i
inspirujqce. Jako osobie studiujqcej sztuke, mito mi byto poznac ludzi, ktorych tqczyla ta sama
mito$¢ i pasja.”



II edycja ,,Ogrodéw Libanu” (,, Woda, Zrédlo, Zycie)

Jesienia 2023 roku w Bejrucie odbyla sie druga
edycja "Ogrodéw Libanu". Czternastu polskich
artystow ,,opowiedzialo” akwarelami na plotnach
swoje wiasne historie. Namalowali opowiesci o
miejscach, w ktorych nigdy nie byli. Wystawione
prace powstaly specjalnie na te edycje "Ogrodéw
Libanu".

Motywem przewodnim poprzedniej edycji byto
polaczenie wiokien z tkaninami, a tej edycji - zycie
w zrodle wody. Kiedy dziela sztuki zostaly
przywiezione do Libanu, po raz pierwszy
wystawiono je w parku Chiyah w Ain El Remmaneh
9.11. Wiadz Chiyah rozestaly do mieszkancow
zaproszenia do obejrzenia dziet sztuki.

Wystawie  towarzyszyly tez  warsztaty dla
dzieciakow z Parku.

Nastepnie mieliSmy okazje do wystawienia
Ogrodéw na Uniwersytecie La Sagesse. Wszystko to
bylo mozliwe dzieki ojcu Miledowi, ksiedzu,
ktérego poznaliSmy na jednym z naszych spotkan w
Book Cornerze. Ojciec zaprosit nas do podzielenia
sie pracami ze swoimi studentami i personelem na
uniwersytecie, na ktorym pracuje. Pomoglt
przygotowac wszystko, co bylo potrzebne do
organizacji wydarzenia. Rektor uniwersytetu miat
rowniez okazje obejrze¢ dzieta sztuki podczas
wydarzenia odbywajacego sie na uniwersytecie z
okazji Dnia Niepodleglosci Libanu. Prace byly
wystawiane przez caty dzien w dn. 20-21 i 23.11.

Na koniec wystawiliSmy prace w naszej przestrzeni w Centrum Kultury Mar Mkhayel 24 i 25
listopada. Zaproszenie zostalo wystane do spotecznosci Mar Mkhayel. Cztonkowie YBTE wystali
takze zaproszenia do znajomych profesoréw sztuki i swoich przyjaciot.

5. ,,Tydzien Seniorow” w Centrum Kultury Mar Mkhayel: 12 czerwca — 19
czerwca

Planowanie tygodnia dla os6b starszych rozpoczelo sie juz w kwietniu. PrzygotowaliSmy specjalny
program dla senioréw z okolicy, ktorzy czesto nie maja mozliwosci wyjscia i spedzenia wolnego
czasu ze wzgledu na swoj wiek lub inne okolicznosci.

Ks. Elia, proboszcz parafii wierzacy w misje YBTE, nalegal na ten projekt, ktorego celem jest
pomoc osobom starszym w przechodzeniu razem z nami przez trudy i wyzwania starzenia sie.



Rezultat byl owocem niesamowitej wspotpracy pomiedzy wolontariuszami z parafii, org. Barrad el
Hay i YBTE.

Grupa Senioréw zostala zaproszona na spotkanie w srode
7 czerwca, po prostu po to, aby nas poznac i postuchac o
naszej wizji, zgodnie z ktorg Centrum Kultury ma stac sie
takze ich miejscem, do ktérego moga chodzi¢ i rado$nie
spedzac czas. Nazywamy ich teraz naszymi partnerami,
poniewaz ich wspélpraca jest kluczem do sukcesu tego
projektu. A owoce dojrzewaly szybko: nasi drodzy
seniorzy nadali projektowi nazwe: ,,We Still Can!”
(,Wciaz mozemy!).

Kolejny poniedziatek rozpoczeliSmy rozmowami o starych
piosenkach i filmach. Jeden z naszych Senioréw okazat sie
by¢ w przeszlosci aktorem oraz miat nawet swdj zespot
muzyczny! Wtorek z kolei byl dniem $wiadomosci,
podczas ktérego przyszedt trener i zaproponowat im, jak
¢wiczyé w ich wieku. Cwiczeniom towarzyszyly gry
pamieciowe, przywotujace popularne przystowia i cytaty.

W srode mozna bylto skorzysta¢ z wizyty fryzjera oraz z ustugi manicure. Czwartek by}t dniem, w
ktorym zabraliSmy ich autobusem do parku w Bejrucie, gdzie mogliSmy spedzi¢ troche czasu w tym
cudownym, zapomnianym miejscu. W piatek niespodziewanie pojawili sie ks. Elia i Elie Abu Saba,
zagrali na gitarach i Spiewali razem z nami. Nastepnie zjedli z nami lunch, planujac razem
kontynuacje zaje¢ w przysztosci.

Zaproszenie 0sob starszych do wlaczenia sie w podejmowanie decyzji i potozenie nacisku na to,
aby reprezentowaly pamie¢ o ztotych latach szesc¢dziesigtych w Bejrucie, bylo naprawde duzym
krokiem na drodze do wiaczenia ich w zycie parafialne i stanie sie bardziej proaktywnymi - kazdy
na swoj sposob.

6. Park Chiyah
¢ Dzien Matki: 21 marca

Mitos¢ Matki jest paliwem, ktore popycha jej dziecko do osiggniecia niemozliwego.

Na Dzien Matki gmina Chiyah przygotowala festyn w
parku, na czes¢ wszystkich matek z okolicy.

Podczas wydarzenia czlonkowie gminy, zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety, opiekowali sie przy dobrej
muzyce niesamowitymi mamami, zapewniajagc im
niezapomniang atmosfere.

Naszym celem bylo przekazanie 200 bonéw od
pobliskiego fryzjera, aby panie mogly mito spedzi¢ czas.
Fryzjer przeprowadzit stylizacje wilosow dla kilku mam na
miejscu, a inne otrzymaly kupony na wizyte w jego
salonie.




* Festyn dla dzieci: 24 maja

Co jaki$ czas wiadze Chiyah/ Ain el Remmaneh organizuja
festyn dla dzieci z okolicy. Tym razem wystawili stoiska z
jedzeniem i napojami oraz zorganizowali gry i zabawy dla
dzieci i rodzicow. Niezapomniany dzien dla calej
spotecznos$ci, ktora miata szanse przyj$s¢ i cieszyC sie
rodzinng chwila, bez zadnych obcigzen doczesnego zycia.

YBTE zaoferowato dla oséb bioracych udziat w grach
podczas festynu nagrody w postaci matych torebek z
cukierkami.

YBTE przekazalo tez drobne wsparcie finansowe na
pomoc w organizacji konferencji w Chiyah Forum dot.
0s6b z Zespotem Downa.

7. Wsparcie dla 3 dzieci trenujqcych w Fightlife Lebanon / The Bumblebees

Tak, okolicznosci sie tylko pogarszaja i ludzie musza iS¢ na wiele kompromisow. Ale co z tym
dzieckiem, ktére pokazuje, jak bardzo jest utalentowane sportowo i chetne do treningu? A co z
rodzicami rozdartymi od srodka, bo nie stac ich na zapisanie dziecka na sportowe zajecia?

Coz, przeciez to oczywiste! Taki dzieciak zastuguje na szanse trenowania przez rok. A co jest
lepszego niz ,,FightLife Lebanon” - klub zalozony przez naszego drogiego przyjaciela Jacka? Do tej
matej sali, dzieciaki przychodza trenowa¢ sztuki walki pod okiem mtodego Vaskena, obiecujacego
mistrza.

Jestesmy naprawde wielkimi fanami klubu i §ledzimy rozwdj kariery sportowej Vaskena i Dzhovag,
jednoczesnie obserwujac, jak wyrastaja na wzorce do nasladowania. Trzech utalentowanych
Maluchéw zostalo wybranych do skorzystania z pelnej rocznej subskrypcji (pokrylisSmy 80%
kosztow treningow).

Dziekujemy Fight Lebanon za wspaniala prace!

8. YBTE na Dniach Mlodziezy w Portugalii : 28 lipca do 8 sierpnia

Dziewczeta YBTE ciezko pracowaty i modlity
sie jeszcze mocniej, aby otrzymac szanse
wyjazdu do Portugalii i wziecia udzialu w
Miedzynarodowych Dniach Mlodziezy w
Lizbonie oraz spotkaniu z papiezem. Wraz z
grupa Drogi Neokatechumenalnej z Libanu
wyruszyly w niezapomniang podr6z, ktéra na
zawsze zmienila ich zycie. W Lizbonie
spotkaly sie tez z mtodzieza z Polski. Jedno z
ich $niadan zawierato polskie jablka co bylo
dla nich symboliczne, gdyz wsparcie dla
realizacji ich marzenia przyszto wlasnie z
Polski! Nie wierzymy juz w przypadki! :
Dofinansowali$my takze pielgrzymke po Libanie dla tych, ktérzy nie mogli pojecha¢ do Portugahl




9. Terapia rodziny K. - Hiba przeprowadzita 23 sesje kontynuujgc pomoc.

10. Warsztat Dannego

Dany ze wzgledu na swoje zaangazowanie i brak mozliwo$ci wyjazdu na ,,Dni Mlodziezy” zostat
wsparty w zakupie nowych maszyn/narzedzi, ktére pozwola mu usprawni¢ produkcje wyrobow.
Wykonat dla nas takze:

* Drewniane ramy i stojaki na wystawe
,0grody Libanu” (wykonane z drewna ze
zniszczonych podczas eksplozji mieszkan).

* Prezenty dla mlodych artystow (drewniane
pamiatki w ksztalcie lisci z ich imionami).

* Kwadratowe deseczki (12cm x12cm) dla
Magdy z odzyskanego drewna z eksplozji.

11. Treningi z Mona

e 30.09.2023r. : 1. sesja szkoleniowa z Monag
(zarzadzanie czasem)

* 14.10.2023r. : 2. sesja szkoleniowa z Monag
(Zarzadzanie czasem i stresem)

* Mona zglosila sie na ochotnika, aby wesprzec
nas w powyzszym szkoleniu, wykazujac sie
przy tym ogromna zyczliwoscia.

* Temat zarzadzania czasem i stresem by}t
korzystny zar6wno na poziomie osobistym, jak
idla YBTE.

* Szkolenie skladalo sie z dwoch sesji, z ktdrych
kazda trwata okoto 2 godzin.

* Zespot wykazal duze zainteresowanie tym, aby
nauczy¢ sie i zastosowa¢ omawiane metody.

* Przeprowadzono C¢wiczenie polegajace na
analizowaniu  codziennych  spraw  oraz
zarzadzaniu nimi, a takze czasem, ktory mamy
w ciagu tygodnia.

Danny: ,, Szkolenie bylo bardzo korzystne dla wszystkich, zaréwno pod wzgledem rozwoju
osobistego, jak i spojnosci Zespotu. Dzieki temu szkoleniu cztonkowie Zespotu uzyskali wglgd w
swoje osobiste obciqzenia oraz sposob, w jaki sobie z nimi radzq. Jesli chodzi o kolejny temat
szkolenia, Zespot wspdlnie zdecydowat, ze najbardziej zalezy mu na nauce wystqpien publicznych.
Sq one niezbedne, biorqc pod uwage role kazdego cztonka w koordynowaniu projektéow oraz
potrzebe ich profesjonalnej prezentacji lub dyskusji.”



